
 

 

 

 
 

 

 

Antagen av Sveriges Akademiska Idrottsförbunds styrelse 2018-03-21 

 

Sveriges Akademiska Idrottsförbunds antidopingarbete sker i enlighet med Riksidrottsförbundets (RF) regler 

inom dopingområdet, vilka säger: 

• RF:s regler mot doping har till syfte att tillvarata idrottsutövarnas grundläggande rätt att delta i en 

dopingfri idrott och på så sätt främja god hälsa och rättvisa för idrottsutövare.  

• Doping i samband med idrottsutövning är förbjudet. 

• Med doping menas de förseelser som anges i idrottens antidopingreglemente.  

• Den som gör sig skyldig till doping kan bestraffas enligt detta reglemente.  

• Reglerna inom svensk idrott beträffande doping är desamma för alla idrotter och innebär att aktiva 

utövare eller den som aktivt medverkar till och är en idrottare behjälplig med doping kan straffas 

enligt idrottens dopingreglemente. Straffet är individuellt med diskvalifikation från all idrott 

(tävling, uppvisning och uppdrag). 

 

Förbundet ska aktivt arbeta för en dopingfri verksamhet inom förbundet och hos anslutna föreningar 

samt ha en plan för antidopingarbetet. På begäran av Riksidrottsstyrelsen, Riksidrottsnämnden eller 

Dopingkommissionen ska förbundet lämna uppgifter samt avge yttranden i dopingärenden. Förbundet 

ska också verka för att medlemsföreningarna använder sig av RF:s webbaserade verktyg ”Vaccinera 

klubben”, som ökar föreningens kunskap om riskerna med doping och ger stöd i att upprätta en 

antidopingpolicy och ”Ren vinnare”, en webbaserad utbildning i antidoping för idrottsutövare och stödpersonal. 

 

Sveriges Akademiska Idrottsförbund verkar för en dopingfri miljö inom studentidrotten, och ska därför: 

• Aktivt arbeta för en dopingfri verksamhet inom förbundet och hos anslutna föreningar, samt ha en 

plan för antidopingarbetet. 

• På begäran av Riksidrottsstyrelsen, Riksidrottsnämnden eller Dopingkommissionen lämna uppgifter 

samt avge yttranden. 

• Kontinuerligt vidarebefordra aktuell information i dopingfrågor till medlemsföreningarna. 

 

• Antidopingprogram 

• Kommunikationsplan 

 

 

http://www.rf.se/Antidoping/Reglerochstandarder/Antidopingreglementet
http://www.rf.se/vaccinera
http://www.rf.se/vaccinera
http://www.renvinnare.se/

